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PROJETO DE LEI N2 /2023
AUTOR: DEPUTADO ESTADUAL Mario César Filho

DispOe sobre a concessdao de repousos, mediante
acompanhamento de um psicélogo, nos casos em
que os agentes de seguranca publica presenciarem o
Obito de outro agente da mesma instituicdo em
exercicio de funcdo e da outras providéncias.

A ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS DECRETA:

Art. 12 Por intermédio do Orgdo ou Secretaria competente, o Poder executivo
concederd repousos com acompanhamento de um psicdlogo, nos casos em que os agentes de
seguranca publica presenciarem o obito de outro agente da mesma instituicdo em exercicio
de funcdo, no ambito do Estado do Amazonas.

§ 19 Serd concedido tempo minimo de 03 (trés) dias de repouso antes do retorno
as atividades policiais.

§ 22 Os repousos com acompanhamentos psicolégicos sao entendidos como folgas
imediatamente posteriormente ao momento em que o agente presencia o fato tipico que
levou a obito o outro agente, sendo que neste periodo de auséncia serd necessdria a
apresentacdao em estabelecimento medico que ateste a atual situacdo mental do Policial e
Bombeiro Militar.

§32 O prazo de retorno as atividades podera ser estendido, mediante laudo
médico que ateste o motivo da dilatacao temporal.

§ 49 Os prazos de afastamento devem estar em harmonia com as diretrizes desta
Lei e com as demais regimentais das referidas secretarias de Estado.
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Art. 292 A Secretaria de Seguranca Publica serd encarregada de criar politicas
institucionais que ajudem os agentes de seguranca publica a enfrentarem possiveis disturbios
mentais causados pelo exercicio da fungao policial.

Art. 32 0 Poder Executivo poderd firmar convénios que se fizerem necessarios para
o fiel cumprimento desta Lei.

Art. 42 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

PLENARIO DA ASSEMBEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em Manaus
(AM), 06 de setembro de 2023.

iy

Mario César Filho
DEPUTADO ESTADUAL
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JUSTIFICATIVA

Senhores (as) Deputados (as),
Nobres Pares

Sendo o policial um cidadao como todos, como membro de uma sociedade que
exerce diversas pressoes sobre os individuos ele esta sujeito ao estresse como qualquer outro
homem.

Entretanto, a essas pressdes, comuns aos cidaddos em geral, somam-se as
pressdes inerentes a atividade policial, quais sejam, o risco de vida, o trato com a
criminalidade, situacdes de violéncia — muitas vezes extrema —, de descaso com a vida, com a
integridade pessoal, dentre outras.

Assim sendo, percebe-se que o policial, mais que o comum dos cidadaos, convive
com condi¢des perpassadas por fontes de estresse, que podem ser desencadeadoras de
enfermidades.

Uma dessas enfermidades é o Transtorno do Estresse Pds-Traumdtico, que é
entendido como “uma perturbacdo psiquica decorrente de um evento traumatizante (ameaca
a integridade fisica do préprio individuo ou sendo esse apenas uma testemunha do fato)”.

A perturbacdo psiquica compreende um tipo de recordacdo — ou revivescéncia —
do trauma, sob forma de lembrancas intrusas, pesadelos, afastamentos de outras pessoas,
medo e evitacdo de situagBes que relembrem o evento traumatico. A caracteristica
fundamental do Transtorno do Estresse Pés-Traumatico — e que o diferencia dos demais
transtornos de ansiedade — é que ele é decorrente de um acontecimento psicologicamente
doloroso, que estd fora da faixa habitual da experiéncia humana.

Além disso, é visto que o estresse é uma das principais doencas dos dias atuais,
gue vem sendo dimensionado o seu poder de atuacdo no desenvolvimento das atividades
organizacionais.

Atualmente o estresse ndo é visto apenas como prejudicial ao trabalhador, mas
principalmente a organizacdo que despendem altos custos em absenteismo, acidentes,
doencas, conflitos, abandono e desinteresse, verificado em todos os niveis de trabalho.
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No ambiente de trabalho o estresse atua sob a dependéncia de uma série de
fatores que vao desde o ambiente fisico, o ambiente social e suas relagdes com a resposta
emocional do trabalhador, bem como fica entendido que as reacdes a estes fatores dependem
da personalidade, experiéncia individual e expectativas em relagdo ao trabalho.

Avaliando o trabalho do policial militar constata-se que estes estdao expostos aos
agentes estressores, uma vez que lidam constantemente com questdes complexas e
desgastantes, afora outros tantos fatores oriundos da remuneracdo e da auséncia de apoio e
solidariedade dentro da corporacao.

As baixas causadas pelo referido oficio sdo fatos marcantes na vida de todos que
possuem vinculo com o agente de seguranga, principalmente a corporagao que, muitas das
vezes, S30 as pessoas que mais possuem convivio diario entre si. Com isso, torna-se necessario
um cuidado maior com os que ali presenciaram o ébito.

Face a enorme relevancia do tema, conto com o apoio dos nobres pares para
analisar, aperfeicoar e aprovar este projeto de lei com a maior brevidade.

PLENARIO DA ASSEMBLEIA LEGISLATIVA DO ESTADO DO AMAZONAS, em
Manaus (AM), 06 de setembro de 2023.

-

Mario César Filho
DEPUTADO ESTADUAL
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